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I INTRODUCTION

L'année 2024 de I'OIS en quelques dates
... Une année treés riche en activités....

L’'animation du territoire constitue un pilier central de la mission d’'un Office des
Sports. En effet, la promotion d’événements sportifs, d’activités physiques et de
loisirs joue un role clé dans le dynamisme et la cohésion sociale d’'une région. En
collaboration étroite avec les associations et les clubs sportifs locaux, I'Office des
Sports s’engage a rendre le sport accessible a tous, quel que soit I’dge ou le niveau
de pratique. Que ce soit a travers des journées découvertes, des séances
d’initiation ou des tournois interquartiers, ces initiatives visent a encourager la
pratique sportive tout en renforcant les liens entre les habitants.

Sur le territoire de la 3CO, I'Office des Sports a activement participé a la
planification et a la mise en ceuvre de projets sportifs adaptés aux besoins et aux
aspirations de la population. En s’impliquant dans des événements variés, il a
contribué a attirer participants et spectateurs, créant ainsi une véritable dynamique
locale.

Cependant, cette mission ne s’arréte pas la : en travaillant ensemble, il est possible
d’imaginer et de concrétiser des initiatives sportives innovantes. Qu’il s’agisse
d’organiser des événements locaux, de développer des programmes de formation
ou de promouvoir des activités inclusives pour tous les publics, I'objectif est de
favoriser un environnement sportif inspirant et durable. Ensemble, nous pouvons
construire un territoire ou le sport devient un vecteur de bien-étre, de partage et
de vitalité pour les jeunes, les adultes et les seniors.




Il ANIMATION DU TERRITOIRE

Janvier 2024

e Préparation Grande Randonnée vers Paris. Réunion
avec la FFR, DRAJES, PSL

e Partenariat avec 'ADEME pour mettre en place une
formation CQP vélo

Gréve contre l'insécurité

e Raid aventure avec ZAJC

e Demande des arrétés
municipaux

e Tracage des parcours GR

Mars

02m




I ANIMATION DU TERRITOIRE
‘ rvril

Réconnaissance Grande Randonnée vers Paris et

Invitations

e Mardi 16/04/24 : Intercommunalité du nord - ACOUA /
MTSAMBORO

e Mercredi 17/04/24 : Intercommunalité du Centre -
TSINGONI

 Jeudi 18/04/24 : Intercommunalité du sud - BOUENI
* Lundi 22/04/24 : CADEMA - DEMBENI
e Mardi 23/04/24 : Intercommunalité de petite terre

FESTIVA =g e Le 01 Juin Festival des sports de

1AL RE —— nature Jour 2

e L e Le 02 Juin FSN "dernier jour festival”
31MAl 0182 JUN % ’

202 Le 26 Juin au 29 Juin Formation BF 1p
9 ASM:;sa(agaayI::ha;h, Raid sur 3 jours

Rz .
Juin

03 m



Il ANIMATION DU TERRITOIRE

e Juillet

s * le 1er au 06 juillet Formation des Formateurs Mayotte
e Du 08 juillet au 21 Juillet Vacance d’été avec PSL

* Le 01 septembre Formation formateurs

* Foot en Marchant avec Mlezi

¢ Uzuri Wa mwendro du 20 septembre au
20 octobre

* Journée Pétanque et initiation VTT
APCDS

Septembre

O4m




I ANIMATION DU TERRITOIRE
Octobre

* Le 09 octobre Remise de diplome Adrachi

* Le 16 octobre Clubs Sportifs engagés avec France Travail
et DRAJES

* Le 23 octobre Camping inter village “Randonnée”

* Le 25 octobre 6eme édition du BOUDOIR CIDFF

* Le 05 décembre au 07 Mayotte ile
Propre avec Sidevam

e Le 07 décembre Féte du Vélo
CADEMA

Décembre
0O5nm




OFF L DES SPORT

Bilan d’activité : Formation surveillant de baignade BSB

Association organisatrice : ADSS - ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DU
SAUVETAGE ET DU SECOURISME
Date et Lieu : Lundi 04 mars au samedi 09 mars 2025 au au siége de I’ADSS a NYAMBADAO

Agents sollicités : Tidiane
L’Office intercommunal des sports de la 3CO a envoyé un de ces agents a réaliser la formation de

« surveillant de baignade » aupres de I’ADSS.

Formation BSB

1) OBJECTIF DE LA FORMATION

Permettre I’acquisition des compétences nécessaires pour tenir I’emploi de « Surveillant de
baignade ».

A I’issue de la formation, les compétences principales acquises sont :

- Déterminer les risques de noyades et d’accidents dans les différentes situations

- Porter assistance a un baigneur en détresse et prodiguer les gestes de secours nécessaires

- Organiser les baignades des enfants en collaboration avec I’équipe d’animation connaitre et
faire respecter la réglementation des baignades dans les lieux aménagés ou non aménagés

2) PREROGATIVES DU DIPLOME

En autonomie, la surveillance des baignades se fait uniquement dans le cadre des Accueils
Collectifs des Mineurs.

3) COMPOSANTES DE LA FORMATION

Session de formation du 04 mars au 08 mars 2024, examen le 09 mars 2024 :

* La réglementation des baignades, ¢ Organiser les baignades, ¢ Prévenir les risques de noyade,
* Porter assistance au noyé, * Les gestes de premiére urgence, ¢ Faire découvrir les milieux
aquatiques, * Premicres approches de 1’eau, * Préparer en équipe les animations autour de I’eau

4) CONDITIONS D'ADMISSION

« Etre 4gé d’au moins dix-sept ans le jour du début de la formation. « Etre reconnu apte
médicalement a la pratique de la natation et du sauvetage. * Avoir un minimum d’aptitude et
d’entrainement & la natation. + Etre en possession d’un certificat de formation PSC1 ou
équivalent. « Réussir le test de sélection réalisé 1 semaine avant le début de la formation.

Association Office Intercommunal des Sports régie par la loi du 1er juillet 1901, SIRET : 851 035 600 00010
APE : 9499Z, 1 rue Zirarouni, quartier hachenoua, Tsingoni 97680



5) DOSSIER DE CANDIDATURE

Fiche de candidature ...... Fiche de renseignements administratifs ...... Certificat médical
conforme ...... CNI ou Passeport (en cours de validité) ...... Titre de séjour (en cours de
validité) ...... Attestation de formation continue de secouriste en cours de validité ......
Attestation de prise en charge intégrale de la formation ...... Certificat de formation PSC1
(Prévention Secours Civique de niveau 1)

6) TESTS DE SELECTION POUR I’ACCES A LA FORMATION BSB

Date test de formation : Le lundi 12 et vendredi 16 février 2024 de 8:00 a 10:00 a Musical
Plage décalé a la semaine du 26 février en raison des barrages sur toute 1’ile.

A Valider : Capacité a effectuer un 100 metres de nage libre, délivrer par le maitre-nageur
sauveteur (MNS) de ADSS.

7) PROGRAMME DES JOURNEES

- Le lundi 04/03/24: 8:00 - 12:00 Musical Plage - 13:00 - 17:00 ADSS NYAMBADAO

- Lemardi 05/03/24 : 8:00 - 12:00 Musical Plage - 13:00 - 17:00 ADSS NYAMBADAO

- Le mercredi 03/03/24: 8:00 - 12:00 Musical Plage - 13:00 - 17:00 ADSS
NYAMBADAO

- Le jeudi 07/03/24: 8:00 - 12:00 Musical Plage - 13:00 - 17:00 ADSS NYAMBADAO

- Le vendredi 08/03/24 : 8:00 - 12:00 Musical Plage - 13:00 - 17:00 ADSS
NYAMBADAO

- Examen : Le jeudi 07/03 aprés-midi, oral sur la gestion des baignades et I’organisation
/ Le vendredi 08/03 lancé et nage avec un mannequin / Le samedi 02/03/24 matin a la
Piscine Koropa pour « porter assistance au noyé ».

8) Epreuve d’examen

Les épreuves de sélection sont de deux types.
1 — Théorique : Soins de premiére urgence aux accidentés et noyes :

Cette épreuve permet de controler les connaissances du candidat dans le cadre des gestes
classiques du secourisme.

Deux questions, notées chacune de 0 a 10, portent sur le programme de l'attestation de
formation aux premiers secours (AFPS) devant étre choisies obligatoirement parmi les
modules suivants :

* B 1 : Protéger, alerter ;

* B 3 : Bilan et surveillance ;

* B 4 : Hémorragies ;

* B 5 : Victime inconsciente ;

* B 6 : Détresse ventilatoire ;

* B 7 : Arrét cardio-ventilatoire ;
* B 8 : Malaises.

Le candidat doit obtenir un total de 10 points pour satisfaire a I'ensemble des deux questions.



2 — Pratique : (Non noté mais éliminatoire) :
Cette épreuve comprend obligatoirement :

* Une démonstration correcte d'une méthode orale de ventilation artificielle (bouche a
bouche et bouche a nez) associée au Massage Cardiaque Externe (M.C.E. ) ;
* Une mise du sujet en position latérale de sécurité (PLS).

9) TARIFS

Formation : « Formation BSB INITIALE avec PSC1 450€
* Les personnes ayant déja le PSE1 assisteront a la formation en tant que révision
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ADZSS

ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DU SAUVETAGE ET DU SECOURISME
AFFILIEE A LA FEDERATION FRANCAISE DE SAUVETAGE ET DE SECOURISME
RECONNUE D’UTILITE PUBLIQUE — AGREEE DE SECURITE CIVILE

FORMATION INITIALE
AU BREVET SURVEILLANT DE BAIGNADE

FICHE DE CANDIDATURE
Nom o AARBDINE e

e L L T

Prénom .....] L.GLLM\& .............................................................................................................

Département de naissance . [ 4
Nationalité ... F CM.S‘

Adresse .. ,Z_ MAL.... .(ZL C@'QLEM C\}D:\.!L‘(’(ﬂ. DM r.iah«tﬁ DP ‘fdk
A B6 L0 S AR

Téléphone . .Cé éf‘f ‘Zf 0/0 ?4
% all ﬁW;MMT\.& ...............

Profession . %em.}' cﬁ&\@%ﬁl«ﬂ.&’\!— A?D _§‘/ E ..............................................................
Personne a prévenjir en cas d’accident .. FQM.&.A’K.Q_ k E A V < S

Lien de parenté .. K AT .o.ooo e

Téléphone . £ ‘?a_l Zg th"'/ ffﬂ

Photocopies jointes au dossier de candidature :

= — Fiche de candidature

0...... Fiche de renseighements administratifs

O...... Certificat médical conforme

... CNI ou Passeport (en cours de validité)

O...... Titre de séjour (en cours de validité)

= - Attestation de prise en charge intégrale de la formation'

1 e Attestation ou certificat de formation PSC1 en cours de validité

Je soussigné(e) Kﬁ‘ mA Qﬂf[\/g ............................. Prénom ... A.t C?(;(M& ........................

Reconnais avoir pris connaissance que mon inscription est conditionnée 2 Ia présentation des documents 3
fournir et au paiement de la totalité du prix de la formation.

A A te.03/0l /2ol . .......

Signature du candidat




ADZSS

ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DU SAUVETAGE ET DU SECOURISME
AFFILIEE A LA FEDERATION FRANCAISE DE SAUVETAGE ET DE SECOURISME
RECONNUE D’UTILITE PUBLIQUE — AGREEE DE SECURITE CIVILE

FICHE DE RENSEIGNEMENTS ADMINISTRATIFS

Etabli conformément a I’Annexe 2 de I’Arrété du 23 janvier 1979 modifié fixant les modalités
de délivrance du brevet surveillant de baignade

X Monsieur o Madame o0 Mademoiselle

Nom : CIRAMARDIN e
e e L T
Prénom : M O
Date de naissance : .../ AL WA e o
Lieu de naissance : %EO .................

Adresse : zﬁMQﬂL CQ‘CJI”".{, T2 C("\) ’lh.e:ﬂ Dcmc ...........................

..................................................................................................................

Code postal : ST A

Ville ; T Y B
Situation de famille (1) : X Célibataire o Marié(e) o Vie maritale o Divorcé(e) o Veuf(ve) o Séparé(e)
Nombre de personnes a charge :......... Bl dontenfants : ................. Bl occvpmnnmasmssmssnansnsimmssin

: ; T Z? ~— {3‘ ¢ .
Diplémes scolaires et universitaires : e xwﬂmsl 5 | s TS

Situation professionnelle (1) : Salarié(e) : = OUl o NON

el = APSIERS. = Fce. dua 5fnv@ HLCo

Profession ; &31 Y
(Préciser 'admi ratlon de tutelte ou Ies références de I'employeur)

Diplémes et brevets sportifs détenus : DEUG STA P<./LBFA RP/&QLL&%‘E /

Numéro, date et lieu d’obtention du PSE1, ou d'un titre équivalent : .‘%*_ /(2/ '{ 0/ Z_Qﬂ,f)
..... f,llj C“’ Ni

Organisme ou association ayant préparé le candidat : ?qeém@mﬂﬁ L(JL.M& hLM {.L ‘«Q- A&{Jz%k‘_’,f
NS Frumakon

La loi rend passible d’amende et d’emprisonnement quiconque se rend coupable de fraudes ou de fausses
déclarations (313-1, 313-3, 433-19, 441-1, 441-7 du code pénal).

Faita....> pnﬁ ............................ e 04/#3_ / 1. Zb

Signature du (de la) c:and!dat(e) ou du représentant Iegal
o




Bilan d’activité : Formation sport de nature DRAJES —

Mars 2024

Association organisatrice : DRAJES

Date et Lieu : 24 & 25 mai 2024 — Cholet (49)

Agents sollicités :

Programme des journées

Chaima & Tidiane

. Contenus répondant aux objectifs | Modallté de formation (présentiel, e-
Dates Public Ob| ues stigue Observations
Jectif pédagogly pédagogiques learning, classe virtuelle.. Lo
EC d'identifier les problématiques Prézentation des spécificité des Présentiel en salle
:. spécifigues aus sports de nature sports de nature ! 2 formateurs
o Enjeus économiques,
+ Enjeus sociaux
'G" Etat des lieus de [a pratigue RV sur site 3 Bh30
!:- Dispositifs jundigues spécifiques... WEhicule Lieu : Pdle Excellence Rural de
f Coconl
Lundi 18/03 | £
8h30 - 16h30 3 E EC de maitriser le cadra légiskatif, Présentation du cadre |&gislatif, Présantiel en salle hecuell café Route nationale 2 - Coconi
: E réglemantaire de M'acoés aux sites des €51 | reglementaire Cours descendant + travail en groupe Salle + vidénprojecteur 97670 Cuangank. Tél - 0269 61
E terrestres et maritimes {police administrative | Etude de conventionnement d'accés |2 formateurs Possibilité de Restaurations/ place la 5872
o générale et spécifiques - outils de gestion = |aux sites midi
E AOT, Cot, concession) - théorie
o
=
=
EC de conseiller un maire ou une collectivité | Mise en situation concréte Etude de cas terrain tarrestre Ry sur site a Bh30
¥ dans 'amélioration de la gestion des Espaces 2 formateurs + Vehicule
mardi 19/03 y
i ", sitas et itinéraires des sports de nature Echanges avec un éiu 300 « Accuel] + départ du sentier vert Lo UL Telngonl - place
matin temrestres (sécurité, signalisation, _..) fiesponsable de la gestion d'un ES1- 015 |["Tisngoni - cascade Soulou” - 380 Chandzabale, !'ue du Foyer des
8h30 -12h P1 300 - M. Monarda HAMEZA {prévoir tenue adaptée] leunes - Tsingoni, 97680
EC d'appréhender le cadre juridigue de Présentation du cadre juridigue Présantiel en salle Dajeuner & MIFAC 12h
mardi 15';03 F'organisation des manifestations sportives Cours descendant For sur place en salle 3 13h Lieu : MIFAC & Tsingoni
anrae-midi terresires (as concrets d'organisation de 1 formateur + intervention [brahim \Vehicule 8 Rue du Receveur Madi
P manifestations sportives et difficultés |A'Colo Salte » vidéaprojecteur Combo. 97680 Tsingonl. Tel :
13h - 16h30 TENCOntrées Salle supplémentaire 0269612125
EC de maitriser ke cadre législatif des plages [Organisation des baignades Cours descendant + Intervention de 'ARS |Rv sur site Bh30
mercredi et des activités nawtiques ainsk que kes "déclaration des zones de baignades” Salle vidéoprojecteur + wisio i BB R
ZD;'IB matin régimes juridiques des baignades et 2 5 I il e :
Retour d'expérience en visio - Sophie 106; Aolileard i) AL
8h30 - 11k30 MONDO DGA Biscarasse Marmoudzou 97600, tél : 0269
P2 1 formateur fe3031
EC de conseiller un maire ou une collectivité |Mise en situation concréte Etude de cas terrain nautigue Deéplacement sur site | Départ Barge
. ¥ N it : Pré = ite (pl Farg
mercredi 20/03 dans 'amélioration d{—la_ge tion des activites nfzsentl | sur site (plage le Farg) 1.‘?1? . )
, idi nautiques sur e littoral de sa commune ou 2 formateurs Déjeuner @ "la Boulangene" , bvd des Lieu ! Plage du Faré en Petite
apres-midi son territoire Intervention ANZIZ| Hairoudine G5 CCPT |Crabes - Petite Terre Terre
13h - 16h30 + Parc Mature! barn ROV a la plage du Faré 13h
- EC de maitriser ke cadre légisiatif, Etude de cas d'arrété de police Présantiel en salle
o réglementaire et jurisprudentielle de 'accés |administrative Cours descendant + travail en groupe
+ aux sites des ESI terrestres et maritimes Analyse jurisprudentielle 2 formateurs RdV sur site 3 8h30
5 {police administrative et outils de gestion : wehicule Lieu - Pole Excellence Rural de
jeudi 21/03 Ew AQT, Cot, concession] - pratigua Coconl
euai
! E o _ hecuell café Route nationale 2 - Coconi
8h30 - 16h30 o + Etre capable d'appréhender les différents  |Etudes de cas concrets 3 partir de Présentiel en salle Salle + vidéoprojecteur 97670 Ouangani. Tél - 0269 61
g aspects du développement maitrisé des problématiques de terrain proposées |Travail en groupe possibilité de restauration s/place la 5972
c sports de nature sur un territoire par les stagiaires (nautique et miidi
E Evaluation du stage terrestre)
=

Association Office Intercommunal des Sports régie par la loi du 1er juillet 1901, SIRET : 851 035 600 00010
APE : 94997, 1 rue Zirarouni, quartier hachenoua, Tsingoni 97680




L’Office intercommunal des sports de la 3CO a participer a la formation PRNSN réaliser par
la DDRAJES Mayotte du 18 au 21 mars 2024.
L’objectif a travers les différents modules réalisés chaque jour vise a I’ Accompagnement a la
conception et a la mise en ceuvre d'un projet territorial sport de nature. Différents modules ont
¢té aborder : Législation, droit, cadre juridique, réglementations...

- TC+PI + P2 4 jours du lundi au jeudi

- TC & Parcours 1 - 3 jours Lundi - mardi et jeudi

- TC & Parcours 2 - 3 jours Lundi - mercredi et jeudi



OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-OUEST

Bilan d’activité : CCAS de
Bouéni

Association organisatrice : L'office intercommunal des sports de la 3CO

Le 10 mai 2024, I'Office des sports de la 3CO a animé une aprés-midi d’activité pour la CCAS de
BOUENI.

L’objectif était de proposer des activités ludiques et familiales pour permettre aux familles de
partager un moment de convivialité et de découverts.

Les activités proposer sont le kayak et un atelier de parcours de combattant avec des jeux
ludiques.

Publics : 20 participants parents et enfants
Intervenants : Acteurs présents :

- Office intercommunale des sports de la 3CO

- AME
Lieux d’intervention : Plage de Bambo ouest a Bouéni

2 ateliers mises en place :
e KAYAK
e Parcours de combattant ludique
Rotation des 2 groupes toutes les heures

Postes :

- Sybitoine : éducatrice sportive
- Adrachi : éducateur sportif

Association Office Intercommunal des Sports régie par la loi du 1er juillet 1901, SIRET : 851 035 600 00010
APE : 94997, 1 rue Zirarouni, quartier hachenoua, Tsingoni 97680



Déroulement de la séance :

» 14h00- 14h30 : Installation des ateliers, accueil du public et mise en place 2 groupes ;

» 15h00 : Début des activités (un groupe pour le parcours de combattant et un groupe au
kayak) ;

» 16h00 : Rotation des groupes ;

17h00 : Fin d’activité et bilan ;

» 17h30 : Rangement des matériels.

Y

Point positive Point négative
e Les parents et leurs enfants e Retard (les participants étaient
satisfaits ; arrivé en retard) ;

e Beautemps;
o Ateliers trés ludiques ;

e Bon travail d’équipe ;




COMPTE RENDU N°1
La grande randonnée de Mayotte vers Paris

Heure : 9h00

Date : Le mardi 2 juin 2024 Lieu : Tsingoni - Office intercommunal des
sports

Présents: Excusés :

Les membres de L'OIS Dalila Nahouda - 3CO

Chaima Boina Mouhiddine Assani - PSL

Tidiane Kamardine Ibrahim M'COLO - ZAjC

Chahida Colo
Franck Tessyer - DRAJES

Dans le cadre des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024, la Fédération francaise de la
randonnée pédestre (FFRandonnée), labellisée Terre de Jeux, a organisé "La Grande Randonnée
vers Paris" sous le patronage de 'UNESCO.

O Réunions d'organisation

La DRAJES Mayotte a convoqué ['Office a une réunion en février 2024, ainsi que plusieurs
associations affiliées a la FFRandonnée. A la suite de cette rencontre, I'OIS s'est positionné
comme porteur de projet. Plusieurs réunions ont été organisées pour assurer le suivi de
I'organisation de la GRD. La fiche projet, de méme que le budget, ont été ajustés a plusieurs
reprises. Par ailleurs, des échanges ont eu lieu avec la FFR, en particulier avec Laurence Nadaud,
afin de répondre aux questions relatives a I'organisation.

O Circuits

Cet événement, alliant sport, nature et célébration collective, a consisté en cinq randonnées
réparties sur I'ensemble du territoire de Mayotte, sur 5 jours du 1er au 5 mai, avec un parcours
spécifique pour chaque intercommunalité.

Les boucles incluaient :



Date et
lieu

ACOUA -

1er mai

BOUENI -

2 mai

Pamandzi -

3 mai

DEMBENI -

4 mai

TSINGONI -

5 mai

Circuits

Départ/arrivée:
Terrain de football
d’Acoua

Distance : 9,26 km

Départ/arrivée
Terrain de football
de Moinatrindri

Distance : 8,28 km

Départ/arrivée
Plage des Badamiers

Distance : 13,99 Km

Départ/arrivée
Terrain de football
de Dembéni

Distance : 16, 87 km

Départ/arrivée
Terrain de football
de Tsingoni

Distance : 14 km

Nombre de
participants
et bénévoles

130

90

83

93

260

Remarques

Les conditions météorologiques ont
rendu les sentiers difficiles et tres
dangereux.

Une partie du parcours était dure
avec un temps pluvieux.

Randonnée trés sportif et un temps
trés chaud certains randonneurs, se
sont plaint de la chaleur.

La météo n'était pas favorable, avec
de la pluie pendant la randonnée. La
boucle incluait une montée en
altitude, rendant le parcours encore
plus dur pour certains randonneurs.
Les guides ont rapidement d{
trouver des solutions et rebrousser
chemin.

Selon les randonneurs, la randonnée
était extrémement longue est
compliqué.

Total des participants sur les 5 randonnées : 656 participants. Il y avait plus de femmes que

d'hommes.

Points positifs : Les randonneurs ont apprécié les points d'intérét, le caractere trés sportif des
sentiers, les rencontres et les échanges entre participants, la création de liens sociaux, la



découverte des sentiers et des points de vue, ainsi que la découverte des especes endémiques
de Mayotte.

Points négatifs : Les sentiers étaient glissants et par le manque de non-entretiens, le temps était
pluvieux, humide et chaud, les randonnées étaient tres longues et physiquement tres
exigeantes. Manque d'animation festives.

O Collaboration avec les partenaires
Une collaboration tripartite a été mise en place pour ce projet, réunissant :

e La DRAJES : Elle a piloté et soutenu le projet en rassemblant les acteurs affiliés a la
Fédération de randonnée, a savoir I'OIS, le ZAJC, Les Bretons de Mayotte et Amis Raid de
Rando.

e L'OIS : Il s'est porté volontaire pour étre le porteur du projet de la GR.

e PSL Mayotte et divers partenaires, dont un club affilié a la fédération, ont répondu
favorablement a la GR.

Nous avons mobilisé plusieurs acteurs importants de la randonnée pédestre, créant ainsi une
plateforme d'échange et de partage. Des associations, des guides expérimentés et des
passionnés de divers horizons ont enrichi |'expérience des participants avec des perspectives
variées et des conseils avisés.

Parmi eux:

PSL

Les Intercommunalités
Les mairies

Maoré Rando

Moina Aventure

ZAC

Jardin de Mtsangamouiji
Guides/accompagnateurs indépendants (Fabien et El Had)
Futurs BF

Mlézi maoré

Apajh

Alefpa

Manque d'accompagnement des collectivités, spécialement les intercommunalités (CCPT,
CAGNM, CCSUD). De plus, les échanges avec les mairies pour obtenir les arrétés ont été tres
complexes.

(O Communication

La communication a débuté un mois avant I'événement. Nous avons mené une interview a la
radio et utilisé des canaux de publication sur les réseaux sociaux. Malgré l'invitation lancée aux



médias, ceux-ci n'ont malheureusement pas pu répondre présents. L'OIS a financé des publicités
sur les réseaux sociaux. Des e-mails ont également été envoyés a 'ensemble des partenaires,
des collectivités, des structures de I'Etat, ainsi qu'aux associations sportives et culturelles locales.

Mettre en place des t-shirts spécial GR. Inviter des associations culturelles a venir animés lors
des arrivées des randonneurs avec une petite scéne.

O Public

L'événement a accueilli plus de 600 participants, tout publique. 13 personnes en situation de
handicap et a mobilité réduite avec 498 inscriptions via HelloAsso et le reste qui sait fait
directement sur place. Cet engouement a permis de réunir de nombreux amoureux de la nature
a Mayotte.

Sur les 600 participants, 15 étaient licenciés aupres de la Fédération francaise de la randonnée
pédestre, principalement des guides accompagnateurs (BF ARP). Sur les 15 BF, 2 étaient des
femmes.

Les randonneurs ont apprécié I'encadrement et la réactivité de I'équipe.. Beaucoup nous ont
laissés des mots de remerciments a la fin des randonnées.

(O Participation des écoles et des associations

Les écoles n'ont pas pu participer a I'événement en raison des vacances scolaires a Mayotte.
Cependant, des associations, des centres sociaux et des centres d'accueil ont permis a des
enfants de 10 a 16 ans de prendre part a cette activité sportive extrascolaire, leur offrant ainsi
I'opportunité de découvrir les sentiers et la biodiversité de Ille. Toutefois, des professeurs d'EPS
étaient présents avec certains de leurs éléves, principalement des collégiens.

Certaines structures nous ont contactés pour signaler que notre communication ne leur était
pas parvenue, car elles n'avaient pas entendu parler de I'événement. Elles ont néanmoins
reconnu que I'événement présentait un intérét particulier pour les jeunes. Cependant pour la
prochaine éditions nous souhaitons mettre a profit les associations accueillants aussi des
personnes en situations de handicap.

O Animations

Une seule animation culturelle et traditionnelle de danse et de chant traditionnelle a était
réalisés par I'association Ryaduia lors de lI'ouverture de la GR. Plus quelques sensibilisations a la
faune et a la flore de Mayotte ont été proposées.



Le manque d'animation aux points d'intérét et a I'arrivée des randonneurs a été noté. Nous
avons également rencontré des difficultés a rassembler les associations de sensibilisation et
d’animation en raison de leurs exigences de financement pour proposer des animations.

O LE BUDGET

Notre budget prévisionnel était plafonné a 23 340 € et nous avons consommeé 22 762 €.

Intitulé Dépenses Intitulé Recettes
DRAJES
Billets 2805 € e Febecs e 2805€
ambassadeurs e JOP e 5000¢€
e Sport de nature e 10000 €
Frais de 690 € 3co/ols 4962 €

déplacements

Animations et

L. 3900 €
sonorisation
Repas, Fruits et Eau 2700 €
’ Ac-hot, petit 500 €
équipements..
Poste de secours 3087 €
I.?emun’erc.ut.mn 9085 €
intermédiaire
Total 22767 € Total 22762 €

O AMBASSADEURS

Les 3 ambassadeurs sont partis en France le 08 mai 2023 afin de représenter Mayotte a Paris.

e Tidiane KAMARDINE
e lbrahim MCOLO
¢ Mouhiddine ASSANI

lIs ont parcouru plusieurs kilomeétres a Paris et ont noté quelques remarques a améliorer.



Remarques et points d’amélioration :

Les ambassadeurs ont soulevés un manque d'accompagnement et de représentation de
Mayotte dans la capitale. La Fédération s'est excusée en réponse a ces remarques.
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Bilan d’activité : Congres des offices 2024

Association organisatrice : FNOMS
Date et Lieu : 24 & 25 mai 2024 — Cholet (49)
Agents sollicités : Tidiane & Combo
Nombre de jeunes touchés :

L’Office intercommunal des sports de la 3CO a été convier a participer au congres des
offices

Programme des journées

Vendredi 24 mai

12h : Arrivée a I’hotel B&B proche du lieu du congres

12h30 : départ pour le congres

13h45 a 15h : début du congrés, présentation des journées pour les différents acteurs présent
15H a 17h45 : Assemblé général FNOMS / Débat sur les Perspectives de développement pour
les offices du sport.

Association Office Intercommunal des Sports régie par la loi du 1er juillet 1901, SIRET : 851 035 600 00010
APE : 94997, 1 rue Zirarouni, quartier hachenoua, Tsingoni 97680




19h a 20h45 : Réception Mairie de Cholet, présentation de la ville, des missions, des enjeux
sportifs, des projets de développement ...

21h30 : Repas d’assemblée général
Fin du diner : 23h15.

Samedi 25 mai

8h : ¢lections fédérales

Ohl15 a 11h : Ateliers thématique pour développer les idées/projets des offices des sports /
table ronde avec échanges

11h a 12h : résultat des votes

12h a 13h : Stands des partenaires des offices, visites et prise de contacts.

13h a 14h : repas



S 202 2ACTIER
CHOLET (49 m\mo S TERRITOIRE

PAR LES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

VENDREDI 24 MAI

13h30 : Accueil des congressistes
Allocutions de bienvenue
Assemblée Générale
Assemblée Générale Extraordinaire / Statuts
Présentation des candidats

A partir de 19h :
Réception Mairie de Cholet & Diner d'Assemblée Générale

SAMEDI 25 MAI
8h30 : Elections fédérales
9h00 : S FNOI

|

Vi

1. Quelle place pour I'Office du Sport dans le projet sportif local ?

2. Comment mettre en place une politique RSE ?

3. Le sport au service de tous : quelles priorités d'actions pour demain ?

4. Comme transformer vos compétences en outils de développement
de votre Office du Sport ?

Proclamation des résultats des élections

Conseil dAdministration pour I'élection du Président,

du Secrétaire général et du Tresorier général

Visite des stands / café

Repas

\/
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PROJET FEDERAL 2025/2028 : LANCEMENT
Cloture
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Compte rendu - Bilan N°2

Evénement : Festival des sports de nature du 31 mai au 2 juin 2024

Date : Le mardi 2 juin 2024 Heure : 9h00
Lieu: Office intercommunal des sports

Présents : Excusés :
Les membres de I'OIS
Franck Tessyer - DRAJES

Le Festival des sports est un événement qui vise a encourager et initier la pratique des
sports de nature au sein de lintercommunalité du Centre-Ouest. La deuxieme édition du
Festival des sports de nature s’est déroulée du 31 mai au 2 juin 2024 au site de Mtsanga
Beach a Sada. Cet événement est organisé par I'Office intercommunal des sports de la 3CO
(OIS) en collaboration avec I'association Zaza tsara athlétique de Chiconi (AZAJC). Financé
par la DRAJES ainsi que la 3CO.

Cette année, nous avons ciblé un public cible : les familles, les personnes en situation de
handicap, les sportifs ainsi que les acteurs locaux proposant des sports de nature.

L'événement de cette deuxieme édition s’est déroulée sur 3 jours.

e Le vendredi 31 mai : Cérémonie d’ouverture & forum des associations
e Le samedi et dimanche le 1er & 2 juin : Forum des associations & M'RAID

l. La cérémonie d’ouverture

La cérémonie d'ouverture de la deuxieme édition du Festival des sports de nature s’est
déroulée a partir de 9h15 dans le hall de Mtsangabeach est a été animée par ACSEI.
L'ouverture de I'événement a été réalisée par le Président de I'Office Intercommunal des
sports Monsieur Hamza Monarda, ainsi que Madame I'adjointe maire Sitti Said et Franck
Tessier chargée des sports de nature - DRAJES.

Plusieurs structures ont été conviées a cette ouverture dont ils ont répondu présent.

Le séminaire sur I'inclusion des personnes en situation de handicap dans les sports de
nature a débuté a partir de 10h .

L'OIS a invité des professionnels sur la table ronde afin d’échanger sur le sujet “ Comment
inclure les personnes en situation de handicap dans les sports de nature ? .

Dont :
Monsieur Ambdi OUSSENI - Président de I'association Handicapable

e 2 intervenants de la MDPH
e 3intervenants d’APAJH
e 1 intervenant de I'association MESSO

Un programme a était mis en place afin de communiquer au public des diverses activités
prévues sur les 3 jours.



Vendredi 31 mai :

Ouverture du festival, activité, randonnée, parcours de combattant, sortie kayak, immersion
masque palme et tuba (PMT)

Samedi 1er juin :

Animations randonnée, escape game, parcours de combattant, course d’orientation, fitness,
paintball, sortie VTT, sortie kayak, activités beach et M’'RAID.

Dimanche 2 juin : Randonnée, escape game, parcours de combattant, course d’orientation,
fitness, paintball, sortie VTT, sortie kayak, activités beach, M'RAID, remise des prix des
participants et tombola.

Il. Le forum des associations

L'OIS a laissé place a une vingtaine de structures qui sont venues du vendredi au dimanche
afin de présenter leurs missions et leurs activités. L’'occasion pour les visiteurs de découvrir
ou redécouvrir des activités proposées sur I'ensemble du territoire et se renseigner sur leurs
différentes actions.

Nous avons mis a disposition des chapiteaux des tables ainsi que des chaises.

Les chapiteaux nous ont été fournis par la communauté de commune du Centre-Ouest
(3CO0O), la mairie de M’tsangamouiji nous a mis a disposition les tables et les chaises.

lll. Le Raid multisport (M’RAID)

Le MRAID Aventure, I'événement s’est déroulé sur les 3 jours, il a débuté le vendredi a
partir de 19h sur l'allée de M’tsangabeach, cet événement est porté par ZAJC dont 48
équipes sont venues participer aux épreuves sportives de pleine nature du M'Raid Aventure
dont une venue spécialement de la Réunion. 42 équipes en sont venues a bout du
challenge.

La réalisation des épreuves s’est faite avec l'aide de Pascal Bahuaud organisateur des
championnats du Monde de MRaid en 2018 sur I'lle de la Réunion. Une organisation
minutieuse pour réaliser un parcours de plus de 48 km sillonnant la 3CO, en sélectionnant 3
disciplines qui sont le VTT, le trail et le kayak.

Cette année, nous avons inclus les personnes en situation de handicap, au total 10
personnes en situation de handicap ont participé au Raid ainsi que les accompagnateurs et
les animateurs et les accompagnateurs.

Le programme des 3 jours :

e Vendredi: Epreuve le soir - Trail et course de pneus sur le site de Mtsanga beach,
éclairé par des lampadaires solaires et frontales pour certains coureurs.

e Samedi: Kayak + VTT + Trail — départ du site 6h30 — arrivée début d’aprés-midi

e Dimanche : Kayak départ 6h30 du site, + Pointage a I'llot Caroni + pistolet laser —
retour sur site — Parcours du combattant réalisé par le RSMA.
Remise des prix & discours + Repas avec tous les participants et leurs familles.
Les soirs du Vendredi et Samedi: un concert limité pour les plus curieux et les
coureurs a eu lieu, de 19h a 22h. Une buvette était animée par les bénévoles de
I'équipe ZAJC, ol boissons & gobelets OIS recyclables étaient en vente.

e Epreuves surprises : Courses de pneu — Pistolet laser — Parcours du combattant



V. Les bénévoles

Afin de pouvoir dérouler I'événement dans de bonnes conditions nous avons mis en place
des bénévoles sur des postes precis.

e Environ 80 bénévoles de ZAJC : une moitié hors site (suivi des coureurs, ravito...),
lautre moitié sur le site de Mtsanga beach (inscription des coureurs du M’Raid,
préparation des épreuves sur site...)

e Environ 60 bénévoles de I'OIS: Gestion des stands et des structures; pole
environnement supervisé par NAHOUDA Dalila ; gestion de la buvette ; aide sur le
stand OIS ; Inscription a I'entrée du site.

V. L’impact environnement

L'OIS et la 3CO ont mis en place un dispositif de tri des déchets sur le site afin de réduire la
consommation des déchets.

Les restrictions, ont étés les suivantes :

e Des éco-cup ont été vendues sur place par I'OIS avec des consignes précises; la
réutilisation des gobelets.

e Pour ceux qui tenaient les stands de gobelets et les assiettes, les pailles en carton
etaient exigées sur 'ensemble des stands.

e 6 poubelles ont été fournies par la sidevam, placées stratégiquement sur tout le
site.Nous avons pu trier et recycler 90% des déchets, par rapport a 'année derniére
dont 50% a été recyclé.

VL. Communications

Afin de faire connaitre le festival, nous avons procédé sur divers aspects de communication
I'objectif de faire connaitre I'événement a un large public. Nous avons réalisés

e Des affiches, format A3 et A4 qui ont été affichées sur les panneaux publicitaires sur
'ensemble du territoire. En amont nous avons pris l'initiative de photocopiés et
collées sur les établissements scolaires (école et collége du centre-ouest).

e Un spot radio en shimaoré et en francais a été réalisé avec un canaux de diffusion
stratégique sur les ondes de Mayotte la 1ére.

e Des posts ont été réalisés sur nos réseaux sociaux (Facebook, Instagram, LinkedIn),
communiquer et partagés par I'ensemble de nos partenaires.

e Des goodies (T-shirts, casquettes, tote bag, ecocup,porte-clés...)

e Nous avons conviés Mayotte la 1ére a pour un reportage radio sur les ondes de la
premiére.
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VII. Le Public (statistique)

Des données ont été relevées a partir des inscriptions réalisées en ligne et sur place, a
'entrée du festival. Les données retenues sont: le sexe, le code postal et le nombre de
participants au M’'Raid ou au Forum des associations.

On peut observer qu’il y a eu au total, pour la premiére édition du festival, 521 personnes
présentent durant le week-end pour 'année 2022, avec plus d’intérét pour la partie forum des
associations.

Cette année nous avons accueilli, 1000 personnes sur les 3 jours, dont nous avons recensé
sur la liste d’émargement 650 personnes dont ceux du M’RAID qu’on a pu recenser suite au
flux du public.

De plus, on ne peut noter que les personnes issues des communes de Chiconi-Ouangani ;
Sada et Mamoudzou sont les plus présents sur site.

Nombre total de personnes par sexe présentent au Nombre de personnes présentent pour le MRAID ou le
festival des sports de nature FESTIVAL (forum des associations)
500
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MRAID FESTIVAL

Lieu d'habitation des personnes présentent au festival des
sports de nature
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97600 97610 97620 97630 97640 97660 OT7670 O76B0 97400 97424 97650

Code postaux

Faire une fourchette de
tendances par tranche d'age, les public cibles (le nombre FetH) et la topologie du public

Constat :

- Plus de famille que I'année derniére

- Faire le festival sur 2 jours commence le samedi afin de faire écouter le protocole au
public.

- Revoir les conditions générale du protocole

- Revoir 'organisation sur le séminaire



VIll. Le budget
Intitulé Dépenses Intitulé Recettes
Achat 9064 € DRAJES 15000 €
Repas 5572€ 3Co 35000€
Location 3535€ Ol3 5103 €
Communication 18 800 €

(Animateurs, rémunération intermédiaire, photographe, 12156 €

Prestations .

etc)

Poste de secours, agent de sécurité

5846 €
Deéplacement 130 €
TOTAL 55103 € TOTAL 55103 €

Remarques : L’'année précédente le budget du festival s'éléve a 40 000 et quelques et cette
année le budget a évoluer est passé a 55 103€ par rapport dont 7% que I'année derniére.

IX.

Les points d’améliorations

Réaliser une réunion avec les partenaires

Mettre en place un questionnaire de satisfaction a adresser au public

Réaliser des interviews pour le public

inviter plus de restaurateurs a participer a I'’événement

Concernant le restaurateurs (Tatie Brochetties) reprendre les mémes éléments et
créer des petites cartes a distribuer aux bénévoles et aux randonneurs afin que le
public puisse acheter les brochettes de leur cété).

Se rapprocher des asso (apprenties d'auteuil, CFA), pour la restauration sur place
des bénévoles et cuisine adaptée pour le festival des sports de nature

Le festival se fera I'année prochaine sur 2 jours au lieu de 3 jours (samedi et
dimanche).

Travailler sur la brochure de communication du Festival

Les remarques du publics

Le public souhaite plus d’animation et de divertissement (Stand de nourriture, plus
d’activités pour les enfants et les parents).

Publiés les photos sur les réseaux sociaux (Facebook) pour gu’ils puissent avoir des
souvenirs.




OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-OUEST

Bilan d’activité :Formation SRAYV 2024

Association organisatrice : DRAJES

Association partenaire : Office des sports de la 3CO et MIFAC
Structure mettant en place la formation : CREPS de la Réunion
Nombre de formateurs : 1

Lieu de la formation : MIFAC

Nombre de participants : 10

Nombre de brevet validé : 10

Dans le cadre du déploiement en 2024 du dispositif "Savoir Rouler a Vélo" a Mayotte,
nous devons accroitre le nombre d'encadrants SRAV. C'est en mobilisant un vivier
d'intervenants disponibles et aptes a dispenser le SRAV sur Mayotte que nous pourrons
atteindre les objectifs annoncés.

A ce titre, la DRAIJES propose en collaboration avec le CREPS de la Réunion, |'office des
sports de la 3CO et Mifac, une formation d'encadrants SRAV d'une durée de 4 jours (28h)
a Mayotte du Mardi 28 mai au vendredi 31 mai 2024.

A l'issue de cette formation, une attestation "Intervenant Savoir Rouler a Vélo" sera
délivrée aux stagiaires pour dispenser les différents blocs du SRAV.

Présentation de la formation SRAV — Génération
Vélo

o Laformation se déroule sur 4 journées dédiées a I'enseignement du programme
ministériel « Savoir Rouler a Vélo ». Il permet de mieux connaitre ce programme
d’apprentissage afin de pouvoir le réaliser sur le terrain.

o La formation est composée de 3 heures de formation a distance puis de 25h de
formation en présentiel. En présentiel, 11 heures de pratique et 14h de théorie
permettent au stagiaire de développer I'ensemble des compétences

Association Office Intercommunal des Sports régie par la loi du 1er juillet 1901, SIRET : 851 035 600 00010
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Formation d’intervenant au Savoir Rouler a Vélo
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OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-OUEST

Bilan d’activité : Formation Brevet Fédéral
animateur de randonnée 2024

Association organisatrice : Office intercommunal des sports de la 3CO
Association partenaire : Office du tourisme du centre-ouest
Structure mettant en place la formation : FFRandonnée / Comité de la réunion
Nombre de formateurs : 2 BF / 5 Stagiaires formateurs
Lieu de la formation : Pdle d’excellence rurale COCONI
Nombre de participants : BF 10
Nombre de brevet validé : 5 BF / 5 en rattrapages

L’Office intercommunal des sports a organisé en partenariat avec 1’Office du tourisme du
centre-ouest une formation 3° session de brevet fédéral d’animateur de randonnée ouverte
aux associations voulant développer les sports de nature sur le territoire. De plus, ’OIS a
sélectionné 5 guides de randonnée issus des formations organisées précédemment, pour
organiser, parallelement, une session de formation de formateur de brevet fédéral
d’animateur de randonnée pédestre.

La Fédération frangaise de la randonnée pédestre a adaptée la formation pour concentrer 1
an de formation de formateur BF ARP et de Guide randonnée et en deux semaines de
théorie/pratique et une période inter-stage de pratique entre les 2 semaines.

Organisation de la formation

e Formation BF qui a débuté du 1 au 6 juillet 2024 au PER de Coconi.

La formation BF de randonnée découpé en 4 grandes phases :

- Pratiquer la rando « Découverte » (1 journée) : Présentation du stage et de la formation.
Exercices interactifs — lecture de cartes — Approche globale de la réalisation d’un itinéraire et
mesures sur carte — apprendre a s’orienter sur le terrain — utilisation des instruments et
compréhension d’une carte IGN, debriefing de la séance terrain, analyse - questions /réponses.

- Pratiquer la rando « perfectionnement » (1 journée) : Distinction NM et NG — calcul de
dénivelé et de pente — coordonnée UTM et report d’un point sur une carte IGN compatible
GPS — Exercices d’application — Création d’itinéraire en déterminant le profil et réalisation
d’un Tableau de marche (TDM) cohérent — utilisation des outils informatiques (trace gpx...)

Association Office Intercommunal des Sports régie par la loi du 1er juillet 1901, SIRET : 851 035 600 00010
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Terrain avec utilisation de la boussole, AZIMUT, suivre un itinéraire — Exploitation des
données en salle.

Truc commun (1 journée) :

Apprentissage du bon comportement d’un animateur/guide, I’encadrement et I’animation — séance sur
la plateforme SEFORMER (bases de I’environnement, le corps en mouvement, connaissances du
public, conduite face aux accidents...) — La FFRandonnée au niveau local - La formation a la
FFRandonnée - L’animateur a la FFRandonnée - La chaine de secours - Le corps en mouvement - Le
systéme cardio respiratoire + bases de I’hydratation et alimentation Les bases de I’environnement +
code de la route.

Stage Initial (en 3 jours) :
Jour 1 : Questions/réponses sur ce qu’on a vu depuis le début de la formation — Méthode
IPECA — présentation du carnet du stagiaire — TDM — IBP Index — Outils de navigation —
Préparation des deux randonnées des jours suivants. Responsabilités de I’animateur
(diaporama + questions/réponses) Assurances - Méthode IPECA- Tableau de marche
Présentation + préparation rando sur carte IGN papier
Présentation du carnet du stagiaire et période inter-stage - OpenRunner + tracé de la rando sur
openrunner- Cotation fédérale -Analyse trace .gpx Explication des différents roles.

Jour 2 : Randonnée a Chiconi — mise en situation durant la rando, présentation au groupe,
gestion d’incidents, explication/conseils aux randonneurs, gestion de groupe,
communication...

Jour 3 : Rando pédagogique départ PER vers Ouangani — mise en situation de présentation au
groupe, de gestion d’incidents, Explication/conseils aux - Gestion de groupe, communication

Semaine avec les formateurs terminée, stage inter-stage débute.

Chaque stagiaire doit réaliser 3 randonnées, avant le début du stage final, avec un public en appliquant
les pratiques vus en classe.
Réalisation d’un itinéraire cohérent, TDM, IBP Index, animation ...

Rédaction du carnet du stagiaire (1 journée)

Le carnet du stagiaire est un rapport de stage a rendre 5 jours avant le stage final. Il présente un retour
d’expériences, la description et ’analyse de 3 randonnées menées lors du stage pratique.

Les 3 randonnées doivent avoir des caractéristiques différentes en termes de :

- Durée et longueur : au moins une de plus de 20km

- Difficultés, dénivelée

- Publics

- Points d’intéréts

- Lieux

- Chemins balisés
Un tableau de marche doit étre fait pour chaque randonnée et un bilan de séance également. Fournit
avec la trace gpx.



Stage final BF ARP du 19 au 24 novembre 2024

19 nov : 8h00/10h00 Tour de table révision lecture de carte 2 mn par stagiaire, Question sous forme de
cartes a jouer, Faire signer les fiches d’évaluation, Evaluation carnet du stagiaire 15mn/stagiaire,
Randonnée d’orientation (petit parcours a préparer 4 a 5 km)
20 nov : Arrivée de Gilbert
Evaluation carnet du stagiaire 6 STAG, Retour sur FAD sous forme de question/réponse + IPECA,
Préparation randonnée pédagogique du 21/11 (tracé papier et openrunner, cotation effort, distribution
des roles, TDM, animation...)
21 nov : Randonnée pédagogique (prévoir parcours) Alentours de Combani
22 nov : 08h00/09h30 Evaluation carnet du stagiaire
10h00/12h00 Révision IPECA
13h00/15h00 Préparation randonnée évaluative (Prévoir 2 parcours), 8 stagiaires par groupe — les
stagiaires préparent leur, Randonnée en totalité. Tirage au sort des trongons
23 nov : Randonnée évaluative groupe 1
24 nov : Randonnée évaluative groupe 2
Entretien individuel pour faire le point sur les deux jours d’évaluations et donner le résultat.
Présentation de la procédure de rattrapage pour les 5 stagiaires qui ont échoué.

Le 15 décembre 2024 restitutions du travail demander qui sera contrdler et valider par les formateurs
mais malheureusement un événement & important a touché Mayotte qui a fait que la session de
rattrapage aura lieu apres le Ramadan, la date sera communiquée ultérieurement.

Pour votre procédure de rattrapage, les formateurs et les animateurs de randonné vont aménager des
sentiers reconnus pour permettre au stagiaire de finir rapidement leur formation.

Un formateur de Mayotte remettra une trace d'un sentier reconnu donc nettoy¢.

Les stagiaires auront juste a préparer un tableau de marche par rapport a cette trace et encadrer cette
randonnée.

Organisation de la formation FFARP

Cette année I'office des sports de la 3CO a sélectionner 5 animateurs BF issue des 2 sessions
précédentes de formation BF pour les former comme formateur d’animateurs de randonnée
pédestre. Ce qui vas permettre d’avoir nos propres formateurs sur le territoire de Mayotte.

Présentation des stagiaires formateur de Mayotte

Tidiane
Ibrahim
Fabien
Mouhidine

Sybitoine




La formation s’est déroulée en 2 parties :
1 parties du 26 au 29 juin a Mayotte

Formation APF 26 et 27 juin (apprentissage des méthodes de formation)
- Présentation du stage, compétence du formateur, capitalisation des modules FAD analyse et
conception d’une séquence de formation en adoptant la méthode ACRE,
Formation spécifique FFARP 28 et 29 juin
- Conception et scénarisation de séquences de formation a présenter lors du BF, réalisation et
évaluation
Dimanche 30 : repos

Formation BF du 01 au 06 juillet (les séquences des formateurs stagiaires seront attribuées le 26 juin)

2 parties du stage final du 28 aoiit au 01 septembre a la Réunion
La formation s’est déroulée a la réunion avec d’autre stagiaires de la réunion.

Du 26 au 30 ao(t : Révision des différentes séquences de formation et préparation des séquences
évaluatives

31 aolt et 1er septembre : Stage de certification (évaluation)
- Restitution des séquences en bindbme sur le J1, évaluation par bin6me des stagiaires
- Débriefing évaluation des stagiaires
- Compte rendu des stages en ERF
- Compléments et synthéses par formateur
- Entretien individuel et bilan de fin de stage
- Fin de formation et remise des résultats

Conclusion : Tous les stagiaires formateurs on validé la formation .



Cotisation FRR 134,00 €
Licences (364€ + 140€ renouvellement) 504 €
. er N » And
Billets (3 durant 1 pha§e a2315€+2a2 2315,00 €
phase a )
Paiement formation phase 1 ,00 €
Paiement formation phase 2 ,00 €
Airbnb (04/07 au 14/07 ) 1 7xx,00 €

Remise des diplomes (restauration...)

Restauration (1" phase 180€ /2™)

Factures aux stagiaires et structures :
- Licences 300€
- Apport des structures, OT PT 840€,
Vahibé Basket Ball 1 680€, ZAJC 400€,
Andinani 350€

2 980,00 €




Bilan d’activité : Vacances d’été 2024 Juillet 2024

Association organisatrice : Profession sport loisir Mayotte - PSL

Structures partenaires : OIS 3CO / Communes de SADA / Ouangani
Date et Lieu : Semaine du 08/07 a SADA & semaine du 15/07/2024 a OUANGANI

Agents sur le terrain : Tidiane (OIS) & Mouhiddine (PSL)
Nombre de jeunes touchés : +150

L’Office intercommunal des sports de la 3CO a été solliciter par 1’association profession
sport loisir Mayotte (PSL) pour le prét de matériel sportif et avoir une aide dans la gestion
des activités sportives sur le terrain.

Organisation des Journées
Semaine du 08/07

HEURE | LUNDI 08/07 | MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sport collectif

(Bad, Randonnée | Jeux de société réA;ielllt?f)n
MATIN | 8h— 12h | Ultimate...) | Hauteur de MIC \If)élo &
Plateau SADA mangajou e
Mangajou Initiation
PAUSE Quartier d'été commune de Sada
Sortie VIT

Foot, Utimate,

APRES- 13h-16h bad... Retour 13h & initiation
MIDI Plateau de
Plage de Sada M .
angajou
sﬁ,
=
Semaine
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HEURE | LUNDI 15/07 | MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI
Sport collectif .
(Bad, Jeux de société réA;i:g(r)n
MATIN | 8h—12h | Ultimate...) |Randonnée MIC gélo <
Plateau Ouangani e
Ouangani Initiation
PAUSE Quartier d'été commune de Sada
APRES- Foot, Utimate, & mitiation
MIDI 13h-16h bad... Retour 13h Plateau de

«»

Ouangani




Bilan d’activité ~—

Projet : Foot en marchand

Structure organisatrice du projet : M’1ézi maoré

Partenaires : CCAS de Bouéni, CCAS de Sada, CCAS de Kani-kéli, CCAS de Chiconi, CCAS de
chirongui, CCAS de Ouangani, CCAS de Tsingoni, OMS.

Nombre de participants : 320 personnes

Lieu : Terrain de football de M’roalé

Date : le 20 aotit 2024

Contexte

Dans le cadre de la campagne de sensibilisation sport-santé, 1’association M’1ézi maoré a mise
en place une journée sport et santé s’intitulant « foot en marchand » un sport d’équipe inspiré
du football ou les joueurs en I’interdiction de courir, inventé pour pousser les personnes agées
a pratiquer un sport et 2 maintenir des relations sociales. Cette journée avait pour objectif de
réunir les centres communaux d’actions sociales du territoire afin de solidariser les personnes
agées du territoire et de leur ramener a pratiquer une activité sportive afin d’encourager les
habitudes alimentaires saines et de promouvoir I’activité physique. L’association M’1ézi maoré
a sollicité I’OIS afin de proposer une activité¢ d’initiation vélo.

v
v

Un parcours d’initiation vélo a était proposeés.
Ainsi que des activités autour de I’alimentation saine et animations sportives lors de cette journée.

Public cible : Les personnes agés

DN NI N

<

Résultats attendus lors de I’activité

Favoriser I’échange intergénérationnel et les rencontres de groupe de jeune en situation de
handicap.

Sensibiliser les personnes agées sur I’importance de la pratique d’une activité sportive.
Créer ou de recréer des liens entres les personnes agées des divers centres communaux d’actions
sur une activité.

Faire découvrir ou redécouvrir la pratique du VTT.

Encourager les personnes agées a la pratique de vélos.

Résultats obtenus

Création de lien sociaux entre les partenaires et le public cible.

Découverte du VTT des personnes agés et des personnes en situation de handicap.

Le public a totalement aimer ’activité proposée et nous a fait part d’étre retourné a leurs
enfances.

Pratique des personnes agées au VTT.
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OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-OUEST

Bilan d’activité : M'LEZI MAORE

Association organisatrice : L'office intercommunal des sports de la 3CO

Le 26 septembre 2024, I'Office des sports de la 3CO a animé une activité pour (M'LEZI).

Afin de favoriser les échanges et la cohésion mais surtout leurs intégrations dans la société, I'OIS
propose une activité de sortie VTT a Tsingoni.

L’objectif était de proposer une activité afin de permettre aux jeunes de partager un moment de
convivialité.

Publics : 11 participants (Adulte)

Intervenants : Acteurs présents :

- Office intercommunale des sports de la 3CO

Lieux d’intervention : La commune de TSINGONI
- Parcours de randonnée VTT
Postes :

- Sybitoine : éducatrice sportive
- Adrachi : éducateur sportif
- Kiffia : accompagnatrice
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Déroulement de la séance :
» Présentation des agents.

» Explication consignes de sécurités et du parcours
» Visite (retenue collinaire, lac KARIHAN et la mosquée)

» Rangement des matériels.

Organisation :
2 semaines avant la sortie,
- Reconnaissance des sentiers
- Parcours tracer sur openreneur

- Vérification du matérielle

EVALUATION :
Point positive Point négative
e Les jeunes satisfaits e Tenues pas adaptes a I'activité

e Beautemps;
e Bon travail d’équipe ;

e Les objectifs sont atteints

L’objectif de cette journée a étais atteint les jeunes ont pu découvrir les points d’intérét de la commune de
Tsingoni. L'OIS a sus créer la cohésion entre les jeunes, le vivre ensembles et leurs a permis de bien se
dépenser.




¥ &
-—llw

OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-OUEST

Bilan d’activité : Journée pétanque et initiation
VTT APCDS - 29/10/2024

Association organisatrice : Association pétanque club Doujani Sada (APCDS)

Structures partenaires : Office des sports 3CO & Collége de SADA
Nombre de participants : +50 éleves
Date et Lieu : 29/09/24 - Place pétanque Doujani(SADA)
Agent sur le terrain : Tidiane (+ soutient d’un agent de I’APCDS)

L’Office intercommunal des sports de la 3CO a été solliciter par ’association pétanque
club Doujani SADA (APCDS) pour réaliser la sensibilisation et I’initiation a la pratique
du VTT auprés d’éléves du college de SADA.

Organisation de la Journée

Récupération des VTT et préparation du parcours
9h Récupération du matériel et des VIT
10h Préparation du parcours pour I'initiation : place pétanque divisé en 2

1 parcours : débutant sans obstacles
2°™M¢ parcours : amateur avec obstacles

Initiation

10h30 Début de I’initiation

12h30 Pause : encas

13h15 a 15h Reprise de I'initiation
- Sur la place pétanque : agent de I’APCDS fait la gestion des débutants
- Sortie VTT vers Mangajou avec les plus expérimentés

Fin de Pactivité 15h

Rangement du matériel jusqu’a 16h
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Bilan d’activité : Club sportifs engagés QgL

OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-QUEST

Structure organisatrice du projet : Les clubs sportifs engagés - DRAJES

Structure partenaire : OIS, France travail, CROS Mayotte, Mifac, HC Dzoumogné, Fuz éclipse Cavani
Nombre de participants : 17 participants

Lieu : MJC de Tsingoni

Date : le mercredi 16 octobre 2024

Contexte

Dans le cadre d’une initiative conjointe du Ministere du travail, du plein emploi et de I’insertion et du ministere
des sports et des Olympiques et Paralympiques, France travail ainsi que la DRAJES ont organiser des actions
en lien avec le nouveau dispositif en lien avec la tenue des jeux Olympiques 2024 en France. Des sessions
d’information collective ont était mises en place pendant une semaine du 14 octobre au 18 octobre avec une
thématique des problématiques que peuvent rencontrer et porter les clubs sportifs engagés au sein du territoire
de Mayotte.

France travail ainsi que la DRAJES ont sollicité I’Office Intercommunal des sports (OIS) pour faire découvrir
a 17 jeunes agés de 13 a 18 ans bénéficiant du BRSA les métiers de I’animation et du sport et leurs proposés
une activité sportive pour qu’ils puissent découvrir le métier d’éducateur sportifs.

Planning de la journée

8h00 — 10h00 : accueil et atelier de mise en confiance
10h00 — 12h00 : Table ronde

12h00 : Pause déjeuner

13h30 — 16h00 : Démonstration et activité sportive

Activité proposée par I’Office

Afin de faire découvrir aux 17 jeunes le métier d’éducateurs sportifs I’OIS a proposer une randonnée pédestre,
ont leurs expliquant les consignes a adopter lors d’une randonnée.

Départ MJC de Tsingoni : 13h30

Retour MJC de Tsingoni : 16h00

Objectif général
v" Faire découvrir aux jeunes les métiers de I’animation sportifs.
Objectifs spécifiques

v' Echanger sur divers thématiques que peuvent rencontrer les clubs sportifs.

v’ Accompagner les jeunes éloignés de I’emploie a s’insérer dans le monde professionnel.
v" Aider les jeunes a trouver une formation adapter aux métiers qu’ils souhaitent exercer.
v' Pratiquer une activité sportive.

Résultats obtenus :

v' Echanges entre expert et jeunes.

v' Journée conviviale.

v 4 jeunes ont formulé qu’ils souhaiteraient faire leurs alternances a 1’Office des sports.
v 17 jeunes ont pu découvrir le métier de I’animation sportifs.



Compte rendu de Zalaffa

Ordres du jour :
» Présentation du projet

» Echanges

Subvention

=>» Réception de la subvention ADEME pour la formation operateur cycle
(formation cours) et mécaniciens vélo (formation plus long +
stage ) => 19. 984 Euros

=>» Autres subvention potentiels : 3CO , kazal sport et Intersport
(intéresser par la formation)

=> Inclure les vélos électriques dans le cadre de la formation= possibilité
d’accompagnement par TADEME

Formation

=» Formation de 10 jeunes avec 2 jeunes par communes Vvoir plus

=> Les formateurs seront présents sur le territoire : attention a
I'équipement des ateliers, les besoins des équipements pour les
formations, exercices en simultanés...

=» Format de formation a voir avec le centre de formation notamment pour
la formation continue

=» Structures d’accueil potentiel des stagiaires : zaza tsara, OIS, vtt
centre, oms, OT

=>» Groupe d’échange (formateurs et stagiaire) a mettre en place pour le
partage d’expérience

=» Formation créatrice d’emploi dans une dynamique de reconversion et
de réalité sur terrain

=» Processus de la formation

1. Entrepreneur ou Contrat garantit a la sortie de la formation avec les
partenaires

Travail avec les communes pour avoir des guichets stratégiques pour
des repartions, échanges techniques et autres

Suivie et accompagnement : services développement économique

Rémunérations des stagiaires : département ( prise en charge des
déplacements, nourritures) et ou régions, péle emploi ( service a la
carte), Drages ( stage d'immersion en hollande = favoriser ' AAP
FEBEX), la DOM , service mobilité du département ( formation

el SR\



qualifiante) , pdle emploi, Acto, Emanciper Mayotte, Transdev
nationale finance sur la mobilité

=>» Qualifications spécifiques : a travailler en interne fiche de poste a faire
+ intégration des critéres de sélections des structures potentiel
pour 'accompagnement du projet.

Criteres communs du projet :

Lutte contre la pollution, promouvoir la mobilité douce, insertion
professionnelle => courriers communs

Communication

Comment communication auprés des élus de I'OIS = préparer la
communication avec les élus de I'OIS (présentation de la démarche du
projet, colt, les dimensions du projet...)

Aménagement de conteneur pour un point d’atelier vélo OT :

= Aménager l'atelier stockage, aimantation

=» Budgétiser le projet ALA 3CO : 10 000

=> Installation photovoltaique pour la recharge des vélos

= Développement de I'offre vélo sur le territoire (aujourd’hui on a une
proposition de petite balade mais pas de sortie sur le sentier)

=>» Collaboration entre les deux offices et la 3CO pour le montage du
projet => premier retour la semaine du 15/04/24

Qui fait quoi

Anrafati : Contact Dga formation dep + pdle empiloi

Ibrahim : Contact émanciper Mayotte + dossier

a travailler pour autres demandes de financements

Zalaffa : Transdev

Chaima : DRAGES+ Ladome

Energie : partie photovoltaique sur les projets prévu
Le reste des collegues de I'OIS

Prochaine réunion : ....

Compte rendu 2

Reunion du 23/10/2024 a 10h
DAUMIN Caroline

Tidiane KAMARDINE

Chaima BOINA

Léo JUSIAK



Ordre du Jour de la réunion
Avancé du projet formation vélo

Merci pour votre venue ce matin. Ce mail en synthese de nos
échanges :

L’Office intercommunal des sports s’implique sur le volet des
mobilités actives en lien avec le 3CO.

o L'OIS propose des formations destinations des agents
(similaire a la CADEMA) + formation « savoir rouler » a
destination des écoles. Une premiére session prévue a
Ouangani en octobre.

o Un modéle que I'OIS souhaite développer auprés de
I’ensemble des collectivités du territoire.

L’OIS travaille étroitement avec Johanne professeurs I’EPS a
Tsingoni pour développer des programmes de formation [a
recontacter pour faire venir une classe lors de la féte du vélo]
La 3CO via I'OIS essaie de développer des aménagements
cyclables via les sentiers de randonnées existants (randonnée
VTT en premier lieu). Un rapport via d’étre livré et présenter
aux élus communautaires pour étudier la marche a suivre.
L’OIS développer également des projets autour d’atelier de
réparation cyclable répondant a un besoin largement identifié
sur le territoire. L’objectif est de proposer des formations

« animateurs SRAV » et/ou « techniciens cycles » (CQP) et
ouvrir des guichets de réparation dans I'intercommunalité.
Des synergies sont a créer sur ces différents volets d’action
commune entre la 3CO, I'OIS et la CADEMA : partenariat pour
créer un écosystéme favorable au vélo, créer de nouveau
métier, faciliter des formations « animateurs SRAV », créer des
ateliers de réparation cyclable, créer des connections de
linéaire entre 3CO et CADEMA.

La formation vélo, une premiere a MAYOTTE

Prévoir affiche avec les logos des partenaires

Subvention pluriannuelle de ’ADEM, ils attendent le feu vert
de l'office. Virement sera fait au milieu de la formation

Des formateurs locaux mais peuvent pas certifiés



Difficulté de trouver un Centre de formation et/ou des
formateurs extérieurs (France)

Des formateurs potentiels venant de la Reunion mais on
attends un retour. Greg de la fédération des VTT de la
réunion mais il a une formation en cours..

Bertrand mais demande un centre de formation local pour
délivrer les dipldmes.

Voir MIFAC et CROSS pour la possibilité de délivrer le
certificat !!!

La formation a mettre en place au mois de mars 2025 (date
previsionnelle)

Participation de I'OIS a la féte du vélo :

o Confirmer que I'OIS tiendra un stand le samedi 7
décembre a Passamainty (proposer des fiches
d’information / sensibilisations, si possible un atelier
pédagogique)



Bilan d’activité \ 7 Ik

Projet : Camping inter-villageois

Structure organisatrice du projet : Centre social de Bouéni.

Association partenaire : Centre social de Bouéni et Office intercommunal des sports 3CO.
Nombre de participants : 16 participants dont 14 enfants et 5 accompagnateurs

Lieu : Commune de Tsingoni

Date : le 23 octobre 2024

Contexte

Dans le cadre de linsertion sociale des jeunes et de la lutte contre les violences inter-
villageoise dans la commune de Bouéni, le Centre social de Bouéni a mise en place un projet
s’intitulant « Camping inter villageois ». Afin de favoriser I'échange intergénérationnel et les
rencontre de groupe de jeunes des différents villages de Bouéni, pour créer ou de recréer les
liens entres les jeunes de leurs communes et leur permettre de découvrir des activités
culturelles et sportives et pratiquer une activité sportive pendant leurs temps de vacances
scolaires au sein du Centre-Ouest.

Le centre social de Bouéni a sollicité I'OIS pour faire découvrir les lieux touristiques du centre-
Ouest aux jeunes de la commune de Bouéni.

v" Un parcours de randonnée pédagogique a été réalisé pour faire découvrir aux jeunes
les sentiers du Centre-Ouest.

v Ainsi que des activités et animations sportives lors de cette journée.

Public cible : Les jeunes de la commune de Bouéni : 9 — 15 ans.

2. Résultats attendus

v' Favoriser I'échange intergénérationnel et les rencontre de groupe de jeunes.
v Créer ou de recréer les liens entres les jeunes de la commune de Bouéni.

v Découvrir des activités culturelles et sportives.

v Découvrir les sites touristiques du Centre-Ouest.



1. Organisation de la sortie
1 semaines avant la sortie : Déploiement des
éducateurs sportifs de I'Office sur le terrain pour
la reconnaissance des sentiers + le tragage du
parcours de la randonnée.

Parcours camping inter villageois

SR S u‘__\\%

Points d'intérét \ :g
Pause et animation ﬁ

Départ

Jour J 23/10 : Présentation des agents de
I'Office au public + explication des consignes de
sécurité et du parcours.

Arrivée

Le droit de reproduction est strictement réservé  un usage personnel et privé. Lors de la pratique de votre activite, veillez 4 respecter les
propriétés et chemins privés er assuraz-vous de la praticabilité du parcours,

2. Programme de la journée

Les points d'intéréts de visite : Lac Karihani, Mosquée de Tsingoni, Cascade de Soulou,
ancien embarcadére de Soulou, ancienne usine sucriére de Soulou, retenue collinaire de
Combani.

Départ de la randonnée : 7h30 au Diwan

Pause et collation prévue pour : 12 h 00 - 12 h 30 a la plage de I'ancien embarcadere de
Soulou.

Activités parcours de combattant provisoire prévu pour :12 h 30 - 13 h 30
Départ plage ancien embarcadéres en bus prévus : 13 h 45 directions visite de la retenue
Collinaire de Combani en bus.

Arrivée : 15h 00 - 15 h 30 le Diwan

3. Budget

Budget de la sortie

Bénéfices

Prestation randonnée 200, 20 €
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Activités 200, 20 €

Coiit total 400, 40 €

4. Evaluation

Lors de cette journée les résultats attendus, on était obtenue, les jeunes ont pu découvrir et

pratiquer des activités sportives et découvrir les lieux touristiques du centre-Ouest. Avec les
activités proposées, I'OIS a su réunir les jeunes de la commune de Bouéni et créer des liens
lors de cette journée avec I'animation réalisés lors de la pause et de la collation.

Fi
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Bilan d’activité : Boudoir CIDFF 25 octobre 2024

Association organisatrice : Centre d'information sur les droits des femmes et des familles - CIDFF
Date et Lieu : 25/10 a M’tsamboro
Agents sur le terrain : L'équipe OIS ( Chaima, Chahida, Sybitoine, Soibirdine, Adrachi, Tidiane)

Public touché : 30 personnes agées

L’Office intercommunal des sports de la 3CO a été solliciter par le CIDFF pour participer a la 6™
édition du Boudoir ouvert sur I'acces au droit des femmes. Le Restaurant Le Régal, a Mtsamboro,
accueille cet évenement, un espace dédié aux femmes afin d’aborder leurs droits dans toutes les
dimensions. Cette année, le theme est, avec le titre évocateur, « Des parcours de vie, des parcours
en faveur d’'une égalité professionnelle et sociale ».

Organisation de la journée

Au restaurant le Régal

8h a 9h Accueil du public avec petit déjeuné
9h a 10h30 Temps d’échange sur 3 ateliers animé par la CIDFF

‘ :l:: )FF Invitation a la 6°™ édition du Boudoir Ouvert sur 'Accés aux Droits des Femmes,

.
ki s e Ligne directrice des temps d’échanges/Programme

sur |es droits des femmes
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Parcours de vie, Parcours Egalité Professionnelle et Sociale

L'Egalité professionnelle
et sociale en lien avec
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L'Egalité professionnelle et
sociale, levier d’émancipation des
femmes en situation de

LUEgalité
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0 ; i
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e e e e

Célébrationdela
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e
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o —
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Promotion de
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Au siege du CIDFF avec suivi en direct sur les réseaux sociaux

11h a 12h30 Programme sportif faite par I’OIS pour des personnes agées
- Pratique d’activités physiques : vélo de maison / tapis de course / ballon de gym /
haltere ...

- Jeux de loisir/culture Maore

Retour au restaurant le Régal

13h a 14h Déjeuner offert par le CIDFF
14h30 Fin de ’activité



Bilan d’activité

Projet : Sortie cohésion d’équipe OIS

Structure organisatrice du projet : Office intercommunal des sports 3CO

Prestataire : Cocoboat

Nombre de participants : 20 participants dont : 3 enfants et 17 adultes
Lieu : M'tsamboro

Date : le 1¢" novembre 2024

Contexte

Dans le cadre de I'évolution constante de L’Office intercommunal des sports 2 éducateurs sportifs ont
été recruter au sein du groupe de 'OIS.

Afin d'intégrer les nouveaux salariés une sortie de cohésion d’équipe a était mises en place pour
permettre aux nouveaux éducateurs sportifs d’apprendre a connaitre les membres de I'équipe et les élus
de I'Office. Afin de favoriser 'échange entre agents de créer ou de recréer les liens entres les agents et
les élus. La sortie bateau a était réaliser dans le but d’atteindre des objectifs communs, renforcer la
solidarité, l'esprit d’équipe, consolider les relations interpersonnelles, améliorer la performance globale
de la structure pour permettre de créer des liens solides entre les membres de I'équipe et des élus.

Objectifs généraux

Objectifs spécifiques

1. Organisation de la sortie

1 semaines avant la sortie : Déploiement des éducateurs sportifs de 'Office sur le terrain pour la
reconnaissance des sentiers + le tragage du parcours de la randonnée.

Jour J : Présentation des agents de I'Office au public + explication des consignes de sécurité et du
parcours.

Sortie bateau + petit déjeuner + repas €
(Adultes)

Sortie bateau + petit déjeuner + repas €
(enfants)

Colt total 1120 €
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Rapport d’activité : Formation Aspirant Moniteur Pagaie

Lieu de formation : Club de Kayak « Tsimkoura »

Nombres de participant : 9 participants

D’octobre 2024 a janvier 2025, Canoé-Kayak-Mayotte a organisé la formation Aspirant Moniteur
Pagaie qui est mené par Mr Boina (formateur). L’objectif étais de former beaucoup d’aspirant
moniteur pour accéder a la formation de monitorat afin d’avoir plus de moniteurs sur le territoire car,
a Mayotte il manque d’effectifs dans le domaine.

La formation durée 4 jours, les 4 jours sont répartis sur 1 journée de formation par mois et la derniére
journée étais le jour de I’'examen.

2 ateliers mise en place ;

- Théorie sur la sécurité, les matériels, gestes de secours
- Mise en pratique

Déroulement de la séance :

- Matinée théorie
- Apres-midi pratique

Points fort : Points faible :

- Acquisition de nouvelle compétence - Moins de temps pour la formation et
beaucoup a apprendre



Bilan d’activité : Mayotte ile propre 2024

Initiateur du projet : Conseil départemental de Mayotte
Structure organisatrice : SIDEVAM

Date et Lieu de I’action : 5 — 6 —7 décembre / Sur toute I’ile

Agents sollicités : Toute I’équipe OIS

Organisation du projet

Le Conseil Départemental de Mayotte, pleinement conscient des défis environnementaux
actuels, a initié le projet "Mayotte Ile Propre". Ce projet ambitieux aspire a sublimer la beauté
naturelle de Mayotte, tout en préservant son écosystéme unique et en particulier la santé de son
lagon.

En sa qualité¢ de coordinateur du Plan Régional de Prévention et de Gestion des Déchets
(PRPGD), le Conseil Départemental est résolu a améliorer significativement le systéme de
collecte des déchets. Cette initiative sera le fruit d'une mobilisation collective impliquant
acteurs institutionnels, secteur privé et citoyens.

Le projet "mon Ile Propre" s’est déployé sur 3 jours en décembre 2024, marquant une
collaboration sans précédent entre les collectivités territoriales, les éco-organismes, le
SIDEVAM, les associations et les acteurs du secteur privé. Les axes majeurs du projet se
déclinent comme suit :

Communication et Sensibilisation : Des campagnes de sensibilisation sont lancées afin de
promouvoir aupres de la population des comportements éco-responsables. Des supports de
communication innovants seront ¢laborés pour mettre en lumiere les enjeux cruciaux liés a la
propreté de I'ile et a la préservation de son environnement.

Nettoyage du Territoire : Des initiatives de nettoyage sont orchestrées a travers diverses
localités de Mayotte, mobilisant la population, les agents du conseil départemental de Mayotte,
des collectivités territoriales et des éléves de I’ensemble des colléges et lycées a travers le
concours du rectorat de Mayotte.

Partenariats : Une synergie opérationnelle sera établie avec les collectivités territoriales, les
associations locales et les entreprises privées, dans le but d'optimiser I'impact et la portée du
projet.
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Bilan d’activité : Déménagement OIS

Date : Semaine du 9 décembre2024

Adresse ancien local : 1 rue zirarouni, quartier hachenoua, 97680 Tsingoni

Adresse nouveau local : 5 rue de la Colombe, 97680 Tsingoni

Agents sur le terrain : L’équipe OIS ( Chaima, Chahida, Sybitoine, Soibirdine, Adrachi, Kifia,
Tidiane)

L’Office intercommunal des sports de la 3CO a changé de local suite a son développement,
’agrandissement de son équipe, le manque de place commence a se ressentir. Le nouveau local se
situe a une centaine de meétres de I’ancien, le quartier étant bien sécurisé et situ¢ pour nos activités.

Organisation du déménagement

Nous avons dans premier temps ranger petit a petit, nos affaires dans des cartons et ramener
tous les vélos stocké a Ouangani, la semaine avant le phase de déménagement.
Suite a cela, lundi 09 nous avons commencé a emmener nos affaires a 1’aide de notre
fourgon :

- Le matériel bureautique et ménager sur 2 jours (lundi & mardi)

- Le matériel sportif sur 2 jours ( mercredi & jeudi)

- Rangement des affaires dans le nouveau local — Vendredi 13/12
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Organisation technique du projet

Le projet prévoit d’étre organisé sur 3 jours :

1. 5 décembre : avec la mobilisation des scolaires

2. 6 décembre : agents CD et des fonctions publiques
3.7 décembre : mobilisation générale avec les entreprises et volontaires.

Role OIS : Elaboration des circuits de nettoyage de la zone 3CO.

Préparation des opérations

Modalités Public Matériels  nécessaires | Matériels logistique site
participants
Nettoyage en | Scolaires - Gants 2 chapiteaux (1 accueil
circuit parcours et 1 fin de
- Sacs  poubelles parcours), équipés
P & chacun de deux tables
Iransparents pliables et 2 chaises
- T-shirt (CD) pliables
1 ou 2 enceintes avec un
micro sans fil
Nettoyage par | Agents fonctions - Gants 1 chapiteau accueil et
perimétre publigues, relai equipé de deux
entreprises et - Sacs  poubelles tables pliables et 2
volontaires noires et chaises pliables
transparents
. ) 1 ou 2 enceintes avec un
- Rateaux, barres a fricEs Sang il
mine, cordes
- T-shirt (CD)

Critéres de réalisation des circuits par village : exemple

Circuit/périmétre

Priorité

Commentaire

Parcours 1 Tsingoni

1

Parcours intégrant beaucoup
de VHU, la commune souhaite
pouvoir intervenir
prioritairement sur ce point

Parcours 2 Tsingoni

Point trés eloigne des axes
routiers, ne permettra pas de
ramasser de facon efficace :
perte de temps nécessité de
déployer des trés gros moyens

Parcours 3 Tsingoni

Parcours intégrant des
quartiers de la ville
d'importance et permet de
nettoyer des petits dépots
sauvages COmpoSes
essentiellement de D3E et
encombrants qui dérangent a
la bonne qualité de vie et
'image de la commune
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OFFICE INTERCOMMUNAL DES SPORTS DU CENTRE-OUEST

Rapport d’activité : SRAV —
Ecole primaire Ouangani 1

Association organisatrice : L'Office intercommunal des sports de la 3CO
Structure bénéficiant : Ecole élémentaire de Ouangani 1 — CM1-CM2-CP

Le savoir rouler a vélo constitue un « savoir sportif fondamental » inscrit dans la Loi, qui
vise I'acquisition de I'autonomie de déplacement des jeunes en fin d’école primaire. Il est
défini par 3 paliers d’acquisition en 10h d’apprentissage, aboutissant a la délivrance d’'une
attestation a partir d’épreuves standardisées. Il est mis en place dans le temps scolaire et
périscolaire par 'Education nationale (Enseignants et Conseillers pédagogiques),

De novembre a fin décembre 2024, OIS a organisé apres la demande de I'école primaire
de Ouangani 1, une intervention SRAV auprés des classes des CP, CM1 et CM2. L'objectif
était de sensibiliser les jeunes aux dangers qui a sur la route, a la sécurité mais aussi de
connaitre son vélo. On a mis en place un atelier d’initiation vélo et de faire pratiquer du
vélo au jeunes qui savent en faire avec un parcours d’habileté.

Publics : 6 a 11 ans, classe de CP, CM1 et CM2.
Intervenants : Acteurs présents :

- Office intercommunale des sports de la 3CO

Lieux d’intervention : Ouangani

3 ateliers mises en place :
* I|nitiation vélo
* Parcours d’habileté
* Sécurité routiere

Postes :
- Adrachi et Soibirdine : initiation vélo pour les débutants ;
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Bilan d’activité : Féte du vélo CADEMA 7 décembre 2024

Association organisatrice : CADEMA
Date et Lieu : Vendredi 07/12 au Pole d’échange multimodal de Passamainty

Agents sur le terrain : Toute ’équipe OIS (Chaima, Chahida, Tidiane, Soibirdine, Adrachi)

Nombre de jeunes touchés : +200

L’Office intercommunal des sports de la 3CO a été solliciter par la CADEMA pour le prét de
matériel sportif et pour la mise en place d’initiation VTT avec un quizz ludique autour du vélo.

Organisation de la journée
6h30 a 7h Préparation du matériel

- 8 vélos adultes que nous avons prété a PSL Mayotte pour une incitation avec le public
adulte

- 10 vélos enfant : une moitié a la CADEMA pour de l'initiation sur un parcours
d’obstacles et I'autre moitié que nous avons gardé pour initié a la conduite.

- Goodies OIS pour des lots aprés avoir réalisé le quizz

- Matériel de secours et sécurité (plots, panneaux etc.)

8h a 8h30 Installation au stand
9h Début des activités

Quizz : Jeu pour découvrir les éléments qui composent un VTT noté sur 20 ! une note au-dessus de 15
permet d’obtenir une goodies OIS : porte clé ou casquette ou t-shirt ou serviette. ..

Apprentissage vélo : initiation vélo 6 ans a 8 ans / connaissance des composants du vélo

14h a 15h fin des activités & rangement
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OFF L DES SPORT

Bilan d’activité : Formation surveillant de baignade BSB

Association organisatrice : ADSS - ASSOCIATION POUR LE DEVELOPPEMENT DU
SAUVETAGE ET DU SECOURISME
Date et Lieu : Lundi 04 mars au samedi 09 mars 2025 au au siége de I’ADSS a NYAMBADAO

Agents sollicités : Tidiane
L’Office intercommunal des sports de la 3CO a envoyé un de ces agents a réaliser la formation de

« surveillant de baignade » aupres de I’ADSS.

Formation BSB

1) OBJECTIF DE LA FORMATION

Permettre I’acquisition des compétences nécessaires pour tenir I’emploi de « Surveillant de
baignade ».

A I’issue de la formation, les compétences principales acquises sont :

- Déterminer les risques de noyades et d’accidents dans les différentes situations

- Porter assistance a un baigneur en détresse et prodiguer les gestes de secours nécessaires

- Organiser les baignades des enfants en collaboration avec I’équipe d’animation connaitre et
faire respecter la réglementation des baignades dans les lieux aménagés ou non aménagés

2) PREROGATIVES DU DIPLOME

En autonomie, la surveillance des baignades se fait uniquement dans le cadre des Accueils
Collectifs des Mineurs.

3) COMPOSANTES DE LA FORMATION

Session de formation du 04 mars au 08 mars 2024, examen le 09 mars 2024 :

* La réglementation des baignades, ¢ Organiser les baignades, ¢ Prévenir les risques de noyade,
* Porter assistance au noyé, * Les gestes de premiére urgence, * Faire découvrir les milieux
aquatiques, * Premicres approches de 1’eau, * Préparer en équipe les animations autour de 1’eau

4) CONDITIONS D'ADMISSION

« Etre 4gé d’au moins dix-sept ans le jour du début de la formation. « Etre reconnu apte
médicalement a la pratique de la natation et du sauvetage. * Avoir un minimum d’aptitude et
d’entrainement & la natation. + Etre en possession d’un certificat de formation PSC1 ou
équivalent. « Réussir le test de sélection réalisé 1 semaine avant le début de la formation.
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Déroulement de la séance :

>
>
>
>

Installation des ateliers
Sensibilisation des dangers et sécurité sur la route
Initiation vélo

Rangement des matériels dans le fourgon

Planning d’intervention école Ouangani 1
Apprendre a faire du vélo

Planning du mois de Décembre

Rotation A : Aprés-midi du 02 décembre au 15 décembre 2024
Classes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
CcmM2
(30 éleves)
CPA&LCPB
(26 éleves)
CM2 - CM1 13h 15
(28 éléves) 14 h 45
CPC&CPD 15h 15
(37 éleves) 16 h 45
Rotation B : Matin
Classes Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
cMz2
(30 éleves)
CPA&LCPB
(26 éleves)
CM2 - CM1 7h45
(28 éléves) 9h15
CPC&CPD 9 h 45
(37 éléves) 11h15

*1 h 30 minutes d'apprentissage par classe

iﬂ\



Point positive Point négative
* Les éléves satisfaits ; * Espaces moins adaptés ;
* Ateliers bien adaptés aux éléves ; * Pas de financement pour continuer
* Bon travail d’équipe concernant le projet ;
I'organisation ; * Pas puinitier les autres classes ;

121 éleves de I'école de Ouangani 1 ont bénéficié du projet SRAV. Nous avion un objectif de
proposer ce projet a deux classes mais au final nous 'avions fait avec toute I'école. Le projet
est de le faire sur plusieurs années mais tout en proposant plusieurs activités sportives pour
faire découvrir les enfants des différents activités qui existent et peuvent étre accessibles.



A-PROPOS DEL'OIS

L’association intercommunale des sports du centre-ouest est un outil créé par
la communauté des communes du centre-ouest de Mayotte (3CO). L’OIS a été
congu pour la promotion des sports et de ses composants, de méme que pour
le développement territorial en matiere économique, sociale, éducative et
environnementale.

Son role est de faciliter les échanges entre les associations du territoire, les
entreprises adhérentes et les collectivités territoriales. Par ailleurs, il est la
pour motiver les initiatives et les compétences associatives sur son territoire
pour coconstruire des projets sportifs partagés. Son objectif premier est de
coordonner et de fédérer les structures de l'intercommunalité pour renforcer
les relations de confiance et le développement des capacités a travailler et
collaborer.

Il est affilié au FNOMS et a la fédération francaise de la randonnée pédestre.
Cela quelques années que 1'OIS a son équipe qui continue a assurer sa mission
d’ceuvrer a la promotion et au développement des sports.

Nous vous remercions pour votre soutien continu
envers nos efforts

Coordonnées

'Y oIS
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